
 

 

 

 

 

ฐานขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินในชุมชนตำบลสระ 

องคการบริหารสวนตำบลสระ 

ตำบลสระ   อำเภอเชียงมวน    จังหวัดพะเยา 

 



คำนำ 

 

                    ปราชญชาวบาน หรือนักคิดทองถ่ิน หรือครูภูมิปญญาไทยแลวแตจะเรียกกัน จะมีมากมายในหลายดานแลวแตงานที่ทานปฏิบัติจนบัง
เกิดผล ไมวาจะเรียกอะไรก็ตามคุณสมบัติของผูที่เปนปราชญชาวบาน คือ 

1. คนเหลานี้มีธรรมะอยู ในใจทุกทาน เปนธรรมะของความรักความเมตตา ความอยากชวยคน เปนธรรมะโดยการปฏิบัติ 
                   2. คนเหล านี้ คิ ดทำสรุปบท เรียน  แล วนำมาเปนความรู ให คน เห็น ได อย างชัดเจน  มีทั้ งวิชาการและภาคป ฏิบั ติ ให เห็น 
                   3. คนเหลานี้มีความรัก ความเปนปราชญไมไดอยูที่ความฉลาดของปญญาที่เกิดจากการกระทำ แตเกิดจากความรักที่มีธรรมะเปนแรง
บันดาลใจใหแบงปนแกผูอื่น 

4. คนเหลานี้เปนรมโพธ์ิ รมไทร การแผภูมิปญญาที่เกิดจากการทำจริงดวยความรักแผนดินที่มีลูกหลาน มีปา มีชุมชน มีเมือง 
 

ดังนั้น สรุปไดวาปราชญชาวบานนั้นเปนผูที่มีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติ มีความคิดเขาระบบชอบคนหาความจริง ชางสังเกตและนำส่ิงที่
พบเห็นมาเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง สามารถสรุปเปนบทเรียนได ดังเชนปราชญชาวบาน ดานการเกษตร ซึ่งมีอยูทั่วไปในทุกภาคของประเทศ 

 

 ทั้งนี้ องคการบริหารสวนตำบลสระ ไดเล็งเห็นถึงความสำคัญของผูที่ทำคุณประโยชน เสียสละ และปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีตอคนใน
ชุมชนองคการบริหารสวนตำบลสระ จึงไดจัดทำทะเบียนภูมิปญญาทองถ่ิน ข้ึนเพ่ือยกยอง และเผยแพรใหชนรุนหลังไดถือเปนแบบอยางที่ดีในการ
ดำรงชีวิต ตอไป 

 

 

จัดทำโดย 

    องคการบริหารสวนตำบลสระ 

 

 



ทะเบียนภูมิปญญาในชุมชนตำบลสระ 
องคการบริหารสวนตำบลสระ    อำเภอเชียงมวน    จังหวัดพะเยา 

 
ลำดับ

ท่ี 
ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 

ปญญา 
ขอมูลภูมิปญญา

ทองถ่ิน 
สถานท่ีภูมิ

ปญญา 
หมายเหตุ 

1. การทำไมกวาดดอกหญา หัตกรรม นายเจริญ  แชมภูเขียว ใชวัสดุในทองถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ประโยชน 

ใชดอกหญาท่ีมีอยู
ท่ัวไปในชุมชนมา
ประกอบกับวัสดุ
อื่นๆเชนไมกวาด 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

2 การทำไมกวาดดอกหญา หัตกรรม นายจอม  กันทะ ใชวัสดุในทองถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ประโยชน 

ใชดอกหญาท่ีมีอยู
ท่ัวไปในชุมชนมา
ประกอบกับวัสดุ
อื่นๆเชนไมกวาด 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

3 การทำไมกวาด
ทางมะพราว 

หัตกรรม นายยอด  วงคใหญ ใชวัสดุในทองถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ประโยชน 

ใชกานใบมะพราวท่ี
มีอยูท่ัวไปในชุมชน
มาประกอบกับวัสดุ
อื่นๆเชนไม
ทางมะพราว 

หมูท่ี 7  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

4. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางจาม  คนต่ำ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 



 

ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

5. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางบัว  กันทะ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา ผามาน 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

6. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางจันทร ทรัพยสมพงษ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ ผามาน
ผาเช็ดหนา ผาปูท่ี
นอน 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

7. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางบัวคล่ี  คนต่ำ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

 



 

ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

8. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางเปลงฤทัย  กันทะ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

9. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางจำป  เข่ือนแกว  ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

10. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม น.ส.สุกัญญา  ทองคำ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

 
 

 



ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

11. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางลำยงค  ชัยลังกา ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

12. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางจินตนา  บัวแดง ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 1  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

13. ผลิตภัณฑผาทอไทล้ือ หัตกรรม น.ส.อำพร  ไชยลังกา ใชวัสดุผาทอไทล้ือ
มาทำแปรรปู
ผลิตภัณฑ  

ใชผลิตภัณฑมาแปร
รูป เปนกระเปา 
พวงกญุแจ ตุกตา
ไทล้ือ 

หมูท่ี 1  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

14. การเย็บปกถักรอยงาน
ดอกไมสด 

ศิลปะประดิษฐ นางปราณี  สมจิตร  ส า ม า ร ถ ใ ช
ป ร ะ โ ย ช น เพื่ อ
ตกแตงในบานและ
งานพิธีท่ัวไป 

ใช วัส ดุ ในท อง ถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ในการประดิษฐ 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

 
 
 



ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

15. งานบายศร ี ศิลปะประดิษฐ นางสม  บัวแดง เปนเครื่องประกอบ
พิธีท่ีสำคัญ มีความ
สะเอียดและตองใช
ความสามารถใน
การประดิษฐจัดทำ 

ใช วัส ดุ ในท อง ถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ใน ก ารป ระ ดิ ษ ฐ  
เชน ใบตอง ดอกไม
ตางๆ 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

16. การทำขนมไทย แปรรูปอาหาร นางนวลศรี ทรัพยสมพงษ การทำขนมไทย  การนำผลผลิตท่ีมี
อยู ในชุมชนมาทำ
ขนมไทย 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

17. การทำขนมไทย แปรรูปอาหาร นางอำไพ บุญทะวงค การทำขนมไทย  การนำผลผลิตท่ีมี
อยู ในชุมชนมาทำ
ขนมไทย 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

18. อาหารไทล้ือ แปรรูปอาหาร นางจันทรปง  ณ นาน อาหารไทล้ือ นำวัตถุดิบมาแปร
รูปเปนผลิตภัณฑ
ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะ
ของอาหารไทล้ือ 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

19. อาหารไทล้ือ แปรรูปอาหาร นางตาล  สิทธิ อาหารไทล้ือ นำวัตถุดิบมาแปร
รูปเปนผลิตภัณฑ
ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะ
ของอาหารไทล้ือ 
 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 



ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

20. ฟอนเจิง ฟอนดาบ  
ตีกลองสะบัดชัย 

ศิลปะการแสดง นายบาน  กันทะ ฟอนเจิง ฟอนดาบ การแสดงท่ีสะทอน
ให เป น ม รดกภู มิ
ปญญาท่ีสืบทอดให
เด็ก เยาวชนรุนหลัง
ได อนุ รักษ ให เป น
ศิ ลป ะก ารแ สด ง
ของชาวไทล้ือ 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

21.  ฟอนดาบ  นาฏศิลป
พื้นบาน   

ศิลปะการแสดง นางวิไล วขิรตรากูล  ฟอนดาบ  
นาฏศิลปพื้นบาน   

การแสดงท่ีสะทอน
ใหเปนมรดกภูมิ
ปญญาท่ีสืบทอดให
เด็ก เยาวชนรุนหลัง
ไดอนุรักษใหเปนล
ปะการแสดงของ
ชาวไทล้ือ 

หมูท่ี 7  
ตำบลสระอำเภอ
เชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

22. อาหารไทล้ือ อาหาร นางจอมศร ี คนต่ำ ทำอาหารไทล้ือ นำวัตถุดิบมาแปร
รูปเปนผลิตภัณฑ
ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะ
ของอาหารไทล้ือ 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระอำเภอ
เชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

23. อาหารไทล้ือ อาหาร นางกอง  แกวสุ ทำอาหารไทล้ือ นำวัตถุดิบมาแปร
รูปเปนผลิตภัณฑ
ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะ
ของอาหารไทล้ือ 

หมูท่ี 1 
ตำบลสระอำเภอ
เชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

 



 
 

ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญาทองถ่ิน สถานท่ีภูมิปญญา หมายเหตุ 

24. สะลอ ซอ ซึง ศิลปะการแสดง นางพลาเดช พินิจมนตร ี สะลอ ซอ ซึง การแสดงท่ีสะท อนให เป น
มรดกภูมิปญญาท่ีสืบทอดให
เด็ก เยาวชนรุนหลังไดอนุรักษ
ให เปนศิลปะการแสดงของ
ชาวไทล้ือ 

หมูท่ี 2 ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

25. อาหารไทล้ือ อาหาร นางสมจิตร  ณ นาน ทำอาหารไทล้ือ นำวั ต ถุ ดิ บมาแป รรูป เป น
ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะของอาหาร
ไทล้ือ 

หมูท่ี 11 ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

26. นวดแผนโบราณ แพทยแผนไทย นายอรซอน  บานสระ การนวดสามารถเปน
การรักษาและเปนการ
นวดเพื่อเปนการผอน
คลายอาการปวดเมื่อย
รางกาย 

ใชมือนวดไปตามจุดตางๆของ
รางกาย เพื่อคลายเสนและ
บรรเทาอาการปวดเม่ือยตางๆ 

หมูท่ี 10 ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

27. นวดแผนโบราณ แพทยแผนไทย นายราตรี  ไชยลังกา การนวดสามารถเปน
การรักษาและเปนการ
นวดเพื่อเปนการผอน
คลายอาการปวดเมื่อย
รางกาย 

ใชมือนวดไปตามจุดตางๆของ
รางกาย เพื่อคลายเสนและ
บรรเทาอาการปวดเม่ือยตางๆ 

หมูท่ี 11 ตำบลสระ
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

28 จักสานจากตอกไมไผ หัตถกรรม นายประสิทธิ  สิทธ ิ ขันดอก ขันแกวท้ังสาม
ของชาวไทล้ือโบราณ 

ใชวัสดุในทองถ่ินทองถ่ินท่ีมี
อยูมาใชในจักสานท่ีเปนมรดก
ทางภูมิปญญาทองถ่ิน 

หมูท่ี 11 ตำบลสระ
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 



ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญาทองถ่ิน สถานท่ีภูมิปญญา หมายเหตุ 

29 จักสานดอกไมจาก
ตอกไมไผ 

หัตถกรรม พระวีรยุทธ คุณากโร ดอก ไม ห ลากห ลาย
ชนดิท่ีทำจากตอกไมไผ 

การแสดงท่ีสะทอนใหเปน
มรดกภูมิปญญาท่ีควร
ถายทอดใหแกกลุมเยาวชน
และแมบาน 

วัดทาฟาใต หมูท่ี 11 
ตำบลสระ  
อำเภอเชียงมวน   
จังหวัดพะเยา 

 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


