
 

 

 

 

 

ฐานขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินในชุมชนตำบลสระ 

องคการบริหารสวนตำบลสระ 

ตำบลสระ   อำเภอเชียงมวน    จังหวัดพะเยา 

 



คำนำ 

 

                    ปราชญชาวบาน หรือนักคิดทองถ่ิน หรือครูภูมิปญญาไทยแลวแตจะเรียกกัน จะมีมากมายในหลายดานแลวแตงานที่ทานปฏิบัติจนบัง
เกิดผล ไมวาจะเรียกอะไรก็ตามคุณสมบัติของผูที่เปนปราชญชาวบาน คือ 

1. คนเหลานี้มีธรรมะอยู ในใจทุกทาน เปนธรรมะของความรักความเมตตา ความอยากชวยคน เปนธรรมะโดยการปฏิบัติ 
                   2. คนเหล านี้ คิ ดทำสรุปบท เรียน  แล วนำมาเปนความรู ให คน เห็น ได อย างชัดเจน  มีทั้ งวิชาการและภาคป ฏิบั ติ ให เห็น 
                   3. คนเหลานี้มีความรัก ความเปนปราชญไมไดอยูที่ความฉลาดของปญญาที่เกิดจากการกระทำ แตเกิดจากความรักที่มีธรรมะเปนแรง
บันดาลใจใหแบงปนแกผูอื่น 

4. คนเหลานี้เปนรมโพธ์ิ รมไทร การแผภูมิปญญาที่เกิดจากการทำจริงดวยความรักแผนดินที่มีลูกหลาน มีปา มีชุมชน มีเมือง 
 

ดังนั้น สรุปไดวาปราชญชาวบานนั้นเปนผูที่มีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติ มีความคิดเขาระบบชอบคนหาความจริง ชางสังเกตและนำส่ิงที่
พบเห็นมาเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง สามารถสรุปเปนบทเรียนได ดังเชนปราชญชาวบาน ดานการเกษตร ซึ่งมีอยูทั่วไปในทุกภาคของประเทศ 

 

 ทั้งนี้ องคการบริหารสวนตำบลสระ ไดเล็งเห็นถึงความสำคัญของผูที่ทำคุณประโยชน เสียสละ และปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีตอคนใน
ชุมชนองคการบริหารสวนตำบลสระ จึงไดจัดทำทะเบียนภูมิปญญาทองถ่ิน ข้ึนเพ่ือยกยอง และเผยแพรใหชนรุนหลังไดถือเปนแบบอยางที่ดีในการ
ดำรงชีวิต ตอไป 

 

 

จัดทำโดย 

    องคการบริหารสวนตำบลสระ 

 

 



ทะเบียนภูมิปญญาในชุมชนตำบลสระ 
องคการบริหารสวนตำบลสระ    อำเภอเชียงมวน    จังหวัดพะเยา 

 
ลำดับ

ท่ี 
ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 

ปญญา 
ขอมูลภูมิปญญา

ทองถ่ิน 
สถานท่ีภูมิ

ปญญา 
หมายเหตุ 

1. การทำไมกวาดดอกหญา หัตกรรม นายเจริญ  แชมภูเขียว ใชวัสดุในทองถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ประโยชน 

ใชดอกหญาท่ีมีอยู
ท่ัวไปในชุมชนมา
ประกอบกับวัสดุ
อื่นๆเชนไมกวาด 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

2 การทำไมกวาดดอกหญา หัตกรรม นายจอม  กันทะ ใชวัสดุในทองถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ประโยชน 

ใชดอกหญาท่ีมีอยู
ท่ัวไปในชุมชนมา
ประกอบกับวัสดุ
อื่นๆเชนไมกวาด 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

3 การทำไมกวาด
ทางมะพราว 

หัตกรรม นายยอด  วงคใหญ ใชวัสดุในทองถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ประโยชน 

ใชกานใบมะพราวท่ี
มีอยูท่ัวไปในชุมชน
มาประกอบกับวัสดุ
อื่นๆเชนไม
ทางมะพราว 

หมูท่ี 7  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

4. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางจาม  คนต่ำ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 



 

ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

5. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางบัว  กันทะ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา ผามาน 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

6. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางจันทร ทรัพยสมพงษ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ ผามาน
ผาเช็ดหนา ผาปูท่ี
นอน 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

7. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางบัวคล่ี  คนต่ำ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

 



 

ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

8. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางเปลงฤทัย  กันทะ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

9. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางจำป  เข่ือนแกว  ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

10. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม น.ส.สุกัญญา  ทองคำ ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

 
 

 



ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

11. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางลำยงค  ชัยลังกา ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 11  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

12. ทอผาไทล้ือ หัตกรรม นางจินตนา  บัวแดง ใชวัสดุท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาทำ
ประโยชนและเสน
ใยสังเคราะห 

ใชดอกฝายท่ีปลูก
เองในชุมชนและ
เสนใยสังเคราะหมา
ทอเปนผาทอไทล้ือ
เชน ผาถุง ถุงยาม
ตุงไทล้ือ 
ผาเช็ดหนา 

หมูท่ี 1  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

13. ผลิตภัณฑผาทอไทล้ือ หัตกรรม น.ส.อำพร  ไชยลังกา ใชวัสดุผาทอไทล้ือ
มาทำแปรรปู
ผลิตภัณฑ  

ใชผลิตภัณฑมาแปร
รูป เปนกระเปา 
พวงกญุแจ ตุกตา
ไทล้ือ 

หมูท่ี 1  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

14. การเย็บปกถักรอยงาน
ดอกไมสด 

ศิลปะประดิษฐ นางปราณี  สมจิตร  ส า ม า ร ถ ใ ช
ป ร ะ โ ย ช น เพื่ อ
ตกแตงในบานและ
งานพิธีท่ัวไป 

ใช วัส ดุ ในท อง ถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ในการประดิษฐ 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

 
 
 



ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

15. งานบายศร ี ศิลปะประดิษฐ นางสม  บัวแดง เปนเครื่องประกอบ
พิธีท่ีสำคัญ มีความ
สะเอียดและตองใช
ความสามารถใน
การประดิษฐจัดทำ 

ใช วัส ดุ ในท อง ถ่ิน
ทองถ่ินท่ีมีอยูมาใช
ใน ก ารป ระ ดิ ษ ฐ  
เชน ใบตอง ดอกไม
ตางๆ 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

16. การทำขนมไทย แปรรูปอาหาร นางนวลศรี ทรัพยสมพงษ การทำขนมไทย  การนำผลผลิตท่ีมี
อยู ในชุมชนมาทำ
ขนมไทย 

หมูท่ี 2  
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

17. การทำขนมไทย แปรรูปอาหาร นางอำไพ บุญทะวงค การทำขนมไทย  การนำผลผลิตท่ีมี
อยู ในชุมชนมาทำ
ขนมไทย 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

18. อาหารไทล้ือ แปรรูปอาหาร นางจันทรปง  ณ นาน อาหารไทล้ือ นำวัตถุดิบมาแปร
รูปเปนผลิตภัณฑ
ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะ
ของอาหารไทล้ือ 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

19. อาหารไทล้ือ แปรรูปอาหาร นางตาล  สิทธิ อาหารไทล้ือ นำวัตถุดิบมาแปร
รูปเปนผลิตภัณฑ
ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะ
ของอาหารไทล้ือ 
 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 



ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

สถานท่ีภูมิ
ปญญา 

หมายเหตุ 

20. ฟอนเจิง ฟอนดาบ  
ตีกลองสะบัดชัย 

ศิลปะการแสดง นายบาน  กันทะ ฟอนเจิง ฟอนดาบ การแสดงท่ีสะทอน
ให เป น ม รดกภู มิ
ปญญาท่ีสืบทอดให
เด็ก เยาวชนรุนหลัง
ได อนุ รักษ ให เป น
ศิ ลป ะก ารแ สด ง
ของชาวไทล้ือ 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  
จังหวัดพะเยา 

 

21.  ฟอนดาบ  นาฏศิลป
พื้นบาน   

ศิลปะการแสดง นางวิไล วขิรตรากูล  ฟอนดาบ  
นาฏศิลปพื้นบาน   

การแสดงท่ีสะทอน
ใหเปนมรดกภูมิ
ปญญาท่ีสืบทอดให
เด็ก เยาวชนรุนหลัง
ไดอนุรักษใหเปนล
ปะการแสดงของ
ชาวไทล้ือ 

หมูท่ี 7  
ตำบลสระอำเภอ
เชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

22. อาหารไทล้ือ อาหาร นางจอมศร ี คนต่ำ ทำอาหารไทล้ือ นำวัตถุดิบมาแปร
รูปเปนผลิตภัณฑ
ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะ
ของอาหารไทล้ือ 

หมูท่ี 11 
ตำบลสระอำเภอ
เชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

23. อาหารไทล้ือ อาหาร นางกอง  แกวสุ ทำอาหารไทล้ือ นำวัตถุดิบมาแปร
รูปเปนผลิตภัณฑ
ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะ
ของอาหารไทล้ือ 

หมูท่ี 1 
ตำบลสระอำเภอ
เชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

 



 
 

ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญาทองถ่ิน สถานท่ีภูมิปญญา หมายเหตุ 

24. สะลอ ซอ ซึง ศิลปะการแสดง นางพลาเดช พินิจมนตร ี สะลอ ซอ ซึง การแสดงท่ีสะท อนให เป น
มรดกภูมิปญญาท่ีสืบทอดให
เด็ก เยาวชนรุนหลังไดอนุรักษ
ให เปนศิลปะการแสดงของ
ชาวไทล้ือ 

หมูท่ี 2 ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

25. อาหารไทล้ือ อาหาร นางสมจิตร  ณ นาน ทำอาหารไทล้ือ นำวั ต ถุ ดิ บมาแป รรูป เป น
ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ด ว ย ก ร ร ม วิ ธี
พื้นบานในลักษณะของอาหาร
ไทล้ือ 

หมูท่ี 11 ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

26. นวดแผนโบราณ แพทยแผนไทย นายอรซอน  บานสระ การนวดสามารถเปน
การรักษาและเปนการ
นวดเพื่อเปนการผอน
คลายอาการปวดเมื่อย
รางกาย 

ใชมือนวดไปตามจุดตางๆของ
รางกาย เพื่อคลายเสนและ
บรรเทาอาการปวดเม่ือยตางๆ 

หมูท่ี 10 ตำบลสระ 
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

27. นวดแผนโบราณ แพทยแผนไทย นายราตรี  ไชยลังกา การนวดสามารถเปน
การรักษาและเปนการ
นวดเพื่อเปนการผอน
คลายอาการปวดเมื่อย
รางกาย 

ใชมือนวดไปตามจุดตางๆของ
รางกาย เพื่อคลายเสนและ
บรรเทาอาการปวดเม่ือยตางๆ 

หมูท่ี 11 ตำบลสระ
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 

28 จักสานจากตอกไมไผ หัตถกรรม นายประสิทธิ  สิทธ ิ ขันดอก ขันแกวท้ังสาม
ของชาวไทล้ือโบราณ 

ใชวัสดุในทองถ่ินทองถ่ินท่ีมี
อยูมาใชในจักสานท่ีเปนมรดก
ทางภูมิปญญาทองถ่ิน 

หมูท่ี 11 ตำบลสระ
อำเภอเชียงมวน  จังหวัด
พะเยา 

 



ลำดับ
ท่ี 

ช่ือภูมิปญญา สาขา เจาของภูมิปญญา จุดเดนภูมิ 
ปญญา 

ขอมูลภูมิปญญาทองถ่ิน สถานท่ีภูมิปญญา หมายเหตุ 

29 จักสานดอกไมจาก
ตอกไมไผ 

หัตถกรรม พระวีรยุทธ คุณากโร ดอก ไม ห ลากห ลาย
ชนดิท่ีทำจากตอกไมไผ 

การแสดงท่ีสะทอนใหเปน
มรดกภูมิปญญาท่ีควร
ถายทอดใหแกกลุมเยาวชน
และแมบาน 

วัดทาฟาใต หมูท่ี 11 
ตำบลสระ  
อำเภอเชียงมวน   
จังหวัดพะเยา 

 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


