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นายบาน  กันทะ 

บานเลขที่ 45   หมูที่ 11 ตำบลสระ  อำเภอเชียงมวน  จังหวัดพะเยา 
 

  พออุยใหมบานกันทะ เปนผูรูภูมิปญญาดานนาฎศิลปการฟอนเจิง  ทานไดใหความรูเกี่ยวกับการ
ฟอนเจิง ดังนี้ การฟอนเจิงเปนการรายรำตามกระบวนทาตามแบบแผนท่ีแสดงออกถึงศิลปะในการตอสูของชาย 
ซึ่งทารำนั้นมีท้ังทาหลักและทาท่ีผูรำแตละคนจะใชความสามารถเฉพาะตัวพลิกแพลงใหดูสวยงาม ในระยะแรก 
ฟอนเจิง หมายรวมเอาท้ังการฟอนประกอบอาวุธและไมมีอาวุธโดยเรียกลักษณะการฟอนตามนั้นคือ 
                  ใชไมคอน หรือไมพลองประกอบการรำ เรียกวา ฟอนเจิงไมคอน 
                  ใชหอกประกอบการรายรำ เรียกวา ฟอนเจิงหอก 
                  ใชดาบประกอบการรายรำ เรียกวา ฟอนเจิงดาบ 
                  ใชลา คือดาบวงพระจันทรประกอบการรายรำ เรียกวา ฟอนเจิงลา รายรำดวยมือเปลา เรียกวา 
ฟอนเจิงมือ 
                  ตอมา คำวาเจิง ในการฟอนประกอบอาวุธตาง ๆ ไดกรอนหายไป และเรียกการฟอนเจิงประกอบ
อาวุธตาง ๆ ตามช่ือของอาวุธนั้น ๆ เชน ฟอนไมคอน ฟอนหอก ฟอนดาบ ฟอนลา และเรียกการรายรำในลีลาการ
ตอสูดวยมือเปลานี้วา ฟอนเจิง 
                  การฟอนเจิงประกอบอาวุธบางประเภทนั้น ในระยะหลังไมคอยไดรับความนิยม เชน ฟอนเจิงไม
คอน และฟอนเจิงหอก แตอาจพบอยูบางในการพิธีฟอนผี สวนการฟอนเจิงลานั้นไมปรากฏวามีการฟอนใหเห็น 
สวนการฟอนเจิงดาบนั้นไดรับความนิยมมากท้ังในการแสดงประกอบการตีกลองอยางในขบวนแหครัวทานเขาวัด       
และเปนท่ีนิยมมากในการแสดงเชิงศิลปวัฒนธรรมบนเวที สำหรับการฟอนเจิงมือหรือฟอนเจิงนัน้  จะมีลูกเลนได
มากกวาการฟอนประกอบอาวุธเพราะคลองตัวมากกวาท่ีจะตองแสดงการรำอาวุธควบคูกับการฟอน 
                   การฟอนเจิงนี้ มักดำเนินรวมกับตบบาผาบ หรือตบขนาบ คือการตบไปยังสวนตางๆ ของรางกาย
เพื่อใหเกิดเสียงดัง การฟอนเจิงหรือฟอนรำแสดงลีลาประกอบการตบไปตามรางกายดังกลาวมักเรียกรวมกันวา ตบ
บาผาบฟอนเจิง และมักเปนการเริ่มตนกอนท่ีจะมีการฟอนอาวุธ หรือกิจกรรมอืน่ท่ีคลายคลึงกัน 
                    การเรียนฟอนเจิงนั้น ผูเรียนตองหา มื้อจ๋ันวันดี เปนวันอุดมฤกษ ไปขอเรียนกับครูท่ีมี
ความสามารถ โดยตองมีการข้ึนขันหรือการจัดเครื่องคารวะ คือกรวยดอกไมธูปเทียน พลู หมาก ขาวเปลือก 
ขาวสาร สุรา ผาขาว ผาแดง กลวย ออย มะพราว และคาครูตามกำหนด ครูบางทานอาจเส่ียงทายโดยใหผูจะ
สมัครเปนศิษยนำไกไปคนละตัว ครูเจิงคือผูสอนฟอนเจิงจะขีดวงกลมท่ีลานบานแลวเชือดคอไกและโยนลงในวงนั้น 
หากไกของผูใดด้ินออกไปตายนอกเขตวงกลม  ก็คือวาผีครูไมอนุญาตใหเรียน และหากเรียกจนสำเร็จแลว ครูเจิง 
อนุญาตใหนำวิชาไปใชไดเรียกวาปลดขันต้ัง โดยทำพิธียกขันต้ังคือพานเครื่องสักการะจาก ห้ิงผีครู แจกธูปเทียน
ดอกไมจากในพานใหแกศิษย 

 
 
 
 
 
 
 
 



กระบวนทาฟอนเจิงใชลา คือดาบวงพระจันทรประกอบการรายรำ เรียกวา ฟอนเจิงลา 
รายรำดวยมือเปลา เรียกวา ฟอนเจิงมือ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 
 

 

   

ท่าที่  1  ยืนไหว ้ ท่าที ่๒  น่ังไหว ้ ท่าที ่๓  ยืนบดิบัวบาน 

ท่าที่ ๔  น่ังบดิบัวบาน 
 

ท่าที ่๕  เกี้ยวเกล้า ท่าที ่๖  แตงบว้งแขนเหยียด 

ท่าที่ ๘  แตงบว้งต้ังศอก ท่าที ่๙  แตงมอืไล่ศอก ท่าที ่๑๐  สางมอืขึ้นลง 

 

ท่าที่ ๑๑  สางมอืโอบ ท่าที ่๑๒  สางมอืตบดิน ท่าที ่๑๓  แม่ปลาคอ้นหาด 

  ท่าที่ ๑๔  กาตากสองปกี ท่าที ่๑๕  กาตากปกีเดียว  
ท่าที ่๑๖  ตบบะผาบ 



กระบวนทาตบบะผาบ 
 

จังหวะท่ี 1 ตบมือขางหนาระดับใบหนา 
จังหวะท่ี 2 หมุนตัวกลับหลัง  ตบมือระดับเอวดานหลัง 
จังหวะท่ี 3 ตบมือขางหนาระดับใบหนา 
จังหวะท่ี 4 เหวี่ยงขาขวาไปขางหนา  ตบมือใตขาขวา 
จังหวะท่ี 5 หมุนตัวกลับมาดานหนา  ตบมือขางหนาระดับใบหนา 
จังหวะท่ี 6 เหวี่ยงขาซายไปขางหนา  ตบมือใตขาซาย 
จังหวะท่ี 7 ตบมือขางหนาระดับใบหนา 
จังหวะท่ี 8 ยอตัวเล็กนอย  ฝามือขวาตบไหลซาย   ฝามือซายตบไหลขวา 
จังหวะท่ี 9 ยอเขาเล็กนอย  หงายฝามือท้ังสองขาง ฟาดหลังมือซายท่ีขาซาย    

ฟาดหลังมือขวาท่ีขาขวา 
จังหวะท่ี 10 ยกขาขวาข้ึน พับขาทอนลาง  ฝามือซายตบเขาขวา  ฝามือขวาตบขอเทาขวา 
จังหวะท่ี 11 ตบมือขางหนาระดับใบหนา 
จังหวะท่ี 12  ยอตัวเล็กนอย  ฝามือขวาตบไหลซาย   ฝามือซายตบไหลขวา 
จังหวะท่ี 13 ยอเขาเล็กนอย  หงายฝามือท้ังสองขาง ฟาดหลังมือซายท่ีขาซาย    

ฟาดหลังมือขวาท่ีขาขวา 
จังหวะท่ี 14 ยกขาซายข้ึน พับขาทอนลาง  ฝามือขวาตบเขาซาย  ฝามือซายตบขอเทาซาย 
จังหวะท่ี 15 ยอเขาเล็กนอย  หงายฝามือท้ังสองขาง ฟาดหลังมือซายท่ีขาซาย    

ฟาดหลังมือขวาท่ีขาขวา 
 

ทาตบบะผาบ 
 

จังหวะท่ี 1  ตบหนา          จังหวะท่ี 2  หมุนตัว ตบหลัง         จังหวะท่ี 3   ตบหนา   
จังหวะท่ี 4 ตบใตขาขวา    จังหวะท่ี 5  หมุนตัว  ตบหนา        จังหวะท่ี 6  ตบใตขาซาย 
จังหวะท่ี 7 ตบหนา         จังหวะท่ี 8   ตบไหล                    จังหวะท่ี 9   ฟาดขา 
จังหวะท่ี 10 ตบเขา ขอเทาขวา    จังหวะท่ี 11 ตบหนา          จังหวะท่ี 12   ตบไหล 
จังหวะท่ี 13  ฟาดขา     จังหวะท่ี 14 ตบเขา  ขอเทาซาย      จังหวะท่ี 15  ฟาดขา 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
งานดานศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณ ีศาสนา และภูมปิญญาทองถ่ิน 

 
2.6 ดานศิลปกรรม ภูมิปญญาทองถ่ินในการสรางสรรคผลงานศิลปะสาขาตางๆ 
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นายบาน  กนัทะ 

 

ภูมิปญญาดานนาฎศิลป 
การฟอนเจิง 

 

 


